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«Camas mydiiasi urpyIika JJjis JeTel — Kydka rnecka!»
K. J. YimHckui
IosicHuTeILHASA 3aIUCKA

Onucanne npeaMera, TUCHUILVINHBI KOTOPOMY MOCBAILIEHA IPorpaMma

Urpel Ha necke — ofHa U3 (OPM ECTECTBEHHOM NIeATEIbHOCTH pebEHka. FiMeHHO
MO3TOMY OHA MOXET OBITh HCIOJB30BaHA B PAa3BUBAIOIIMX, OOYYAIOUIMX, a TaKXKe
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHUSAIX.

B nipoiiecce necodHoi Urpel pedEHOK UMEET BOZMOXKHOCTh BHIPA3UTh CBOU CaMbIe
riyooKue HMOIIMOHAJIbHBIE nepeKUBaHUs. [Tecounuiia oOnamaer
ncuxorepaneBTudeckuM 3¢ ekTom, momoras peoEHKy M30aBUTHCS OT 3aCTEHUYMBOCTH,
KOH(DJIMKTHOCTH B OOIIEHUH U MHOTHX JPYTHX MPOOJIEM.

Urpbl ¢ meckoM — 3TO MPEkK/IE BCEro BO3MOKHOCTh caMOBbIpaxkeHus. [lecok, u
HECKOJIbKO MaJICHbKUX (DUTYPOK JIFOJICH, JKUBOTHBIX WJIM MPEAMETOB CIIOCOOHBI TOMOYb
YEJIOBEKY PaCKPBIThCS, BBIPA3UTh CBOU UYBCTBA, YMOIMH, KOTOPBIE MOPOU TaK TPYAHO
nepeiarb € IOMOIIbIO CJOB. Takoro pojaa Wrpsl € TECKOM CTa0MIM3UPYIOT
AMOIIMOHAJILHOE COCTOsSIHME peO&HKa, (OPMUPYIOT YMEHUE MPUCIYIIUBATHCS K cebe,
OCO3HaBaTh U MPOTrOBapUBaTh CBOM OLIYLIEHUS. A 3TO, B CBOI OYEPEb, CIOCOOCTBYET
Pa3BUTHUIO pEYH, MPOU3BOJILHOTO BHHUMaHusA W mnamath. [lpu 3ToM co3paroTcs
OJIarONpUsITHBIC YCIIOBUS [l TPOSIBJICHUS Yy JETed KOHICHTpAIlMd BHUMAaHMUS,
JT10003HATEIBLHOCTH, YBICYEHHOCTA CBOUM JIEJIOM.

PackpbiTHe Beyluux ujaei, Ha KOTOPbIX 0a3upyeTcs NporpaMmma

Benymias uaess 1aHHON MPOTpaMMbl — UCIIOJIB30BAHUE UTPOBOU JIESITEIBHOCTH B
WHTEPAKTUBHOW IECOYHUIE TMO3UTHUBHO BIIMSIET HA SMOLMOHAJIBHOE CAaMOYYBCTBHUE
JeTel, CHIDKAeT YPOBEHb HEPBHO-TICUXWYECKOTO HAMPSDKEHHs, CTa0WIM3UPYeT
BHYTPEHHE COCTOSIHME, CIOCOOCTBYET BO3SHUKHOBEHHUIO SMOLMOHAILHOTO HACTPOCHUSI.

Urpa ¢ neckom — 3TO HE MPOCTOE BpeMsi MIPEMPOBOXKIACHUE. ITO MHOTO HOBBIX
ASMOIMI U pa3BUBAIOIIUX UTp. PeOEHOK cam TSHETCS K MECKy, U HaJ0 TOJIbKO MPpUAATh
ATOM TATE TBOPUECKYIO COCTABIIAIONIYIO, U U3 OOBIYHOTO KOBBIPSHHUS B IIECKE MOTyYaeTCs
oOpaszoBaTeIbHbIN MpoIIeCC.

[Tecounuiia SBIsIETCS MAJIEHBKOM MOJIEIBIO OKPYIKAIOIIET0 MUPA, MECTOM, T€ BO
BHEIIIHEM MHUPE MOTYT pa3bIrpaThCs OaTalvu U KOH(JIMKTHI MaJICHBKOTO 4esoBeka. B
peanu3anuy IporpaMMbl UCIIONIB3YIOTCS HOBBIE (DOPMBI pa3BUBAIOLIETO O0yUYEHUS, PU
KOTOPBIX CHHTE3UPYIOTCA 3JIEMEHTHl I103HABATEIbHOTO, WIPOBOTO, IOMCKOBOIO U
y4eOHOTO B3aUMOJICUCTBHUS, KOTOpPbIE JIUKTYIOT COBPEMEHHbIE TpeOOBaHUA K
JOIITKOJILHOMY 00pa30BaHUIO.

HanpaBieHHOCTH NPOrpaMMbI

HomonauTenpHas 001eoOpa3oBarenbHas oO0Iepa3BuBaromas mporpamma  « Sl
cam» UMEET COIMaIbHO-TYMaHUTAPHYIO HAPABICHHOCTb.

YpoBeHb 0CBOEHHS POTrPaMMBbI — 0a30BbIi.

AKTYaJIbHOCTH 00pa3oBaTe/JIbHOM

IIpeoOpasys cutyanuio B IECOYHULE, peOEHOK MOJIydaeT ONBIT CAMOCTOATEIBLHOTO
paspelieHus TpyAHOCTEH KaK BHYTPEHHEro, Tak M BHEUIHero miaHa. Ho OCHOBHBIM
MOJIOKUTEIbHBIM MOMEHTOM, HECOMHEHHO, SIBJISIETCSI BO3MOXKHOCTb MOJIy4aTh PEOEHKOM
nepBblid OnbIT pediekcuu. HakomieHHBI OMBIT CaMOCTOSITENIbHBIX KOHCTPYKTHBHBIX



U3MEHEHUN peOEHOK MEPEeHOCUT B pealbHYI0 MOBCEIHEBHYIO KM3Hb. Vcnonb3oBaHue
NECOYHMIIBI B MEJAarorM4ecKord NPAKTUKE JaeT KOMIUIEKCHBI 00pa30BaTENbHO-
TepaneBTHYeCKuil 3P PeKT.
Ilexaroruveckasi nesnecoo0pasHoOCTb 00pa30BaTEIbHON MPOrPAMMbI
[Iporpamma «f cam» cocTaBieHa TakuM OOpa3oM, 4YTOObI C INPUMEHEHHEM
KOMILJIEKCA Pa3JIMYHBIX CPEACTB NECOYHOM TEepanuu, B COYETaHUU C TUJAKTHYECKUMH,
CIO’KETHO-POJIEBBIMU U NTOJIBM>KHBIMU UTPAMH, Y pEOEHKA pa3BUBAIMCH IO3HABATEIbHBIE
CIIOCOOHOCTH, a TaK»K€ HaBBIKA B3aUMOJICUCTBUS JAPYT C APYTOM U YMEHHs paboTaTh B
KoJuiekTuBe. TakuM oOpa3om, oOpa3oBaTesibHAsl MporpaMMma paccyuTaHa Ha CO3JaHue
00pa3oBaTeIbLHOTO MapIIpyTa Kaxaoro odyyaromierocs (B Tom uucie aereit ¢ OB3).
IIpakTHYecKkasi 3HAYMMOCTH 00PAa30BaATEJbHOI MPOrPAMMBI
OOyuaromiyecs OBIaJACIOT TEXHUYECKUMU MPUEMaMH PUCOBAaHUS KapTUH U3
IIECKA HA [TPO3PavHOM IKpaHe:
® pHCOBAaHHME KyJakoM, JaJOHbIO, peOpoM OONBIIOr0 Maiblia, MIEHOTHIO,
MU3HUHIAMH,
HECKOJIbKMMHU MMAJIBLIIAMH OJHOBPEMEHHO,
CUMMETPUYHO ABYMS PyKaMH,
HaChINas MECOK U3 KyJlauyka U OTCEYEHUEM JIMIIIHETO,
CKOJb3d JAJAOHSIMH IO IOBEPXHOCTU IECKA, BBIMNOJHATH 3Ur3aroo0pa3Hble U
KPYTOBBIC IBUKEHUS,
BBITNOJIHATH 3Ur3aroo0pa3Hble U KPYroBble IBUKEHUS, TIOCTABUB JIa10Hb Ha peOpo;
® (CO03[aBaTh OTIEYAaTKAMM JaJOHEH, KyJAuKOB, KOCTAIIEK KHCTEH pyK, pEOpamu
JAJJOHEN BCEBO3MOKHBIE Y30DBbI;
® COCTaBJISATh U NPOUTPHIBATH CIOKETHI C (PUTYpKAMH JIOAEH, *KUBOTHBIX, IMTHII,
CKA304HBIX ITEPCOHAKEN;
® (CO3[aBaTh KAPTHUHBI HA IECKE C HCIIOJIb30BAHUEM HATYpaJbHBIX HPHPOIHBIX
MaTepuasoB (paKylleK, IIBETOYKOB, KAMEIIKOB);
IpuHuMNBLI 0TOOpPA coepKaHUA 00Pa30BaTEIbHOM MPOTPAMMbI
NPUHIUN €IMHCTBA Pa3BUTHUSA, 00yUEHHUS U BOCIIUTAHMUS;
NPUHIUI CUCTEMATUYHOCTH U TIOCIIEOBATENbHOCTH;
IPUHIUI JOCTYITHOCTH;
MPUHLUI HATJISTHOCTH;
INPUHIMI B3aUMOJEHCTBUS U COTPYIHUYECTBA;
HNPUHIUI KOMIUIEKCHOTO TOJIX0/1a.
OTiimunTeIbHBbIE 0COOEHHOCTH TPOrPAMMBbI
CopepxaHue 3aHATHI OTpaskaeT CUCTeMy pabOThl ¢ MPUMEHEHHEM KOMILIEKCa
pPa3IUYHBIX CPEJICTB IECOYHOW TE€panuu B COYETAHMM C JUIAKTUYECKHMH, CHOXKETHO-
POJIEBBIMU, TIOIBUKHBIMU UTPAMHU.
Ieas mporpamMmmai:
Pa3BuTHe mMO3HABaTENbHBIX CHOCOOHOCTEH M KOMMYHHKAaTHUBHBIX HaBBIKOB
peOeHKa, ero ’MOLMOHAILHO BOJIEBOM c(hephbl U CEHCOPUKHU.
3agaum:
— OOoramars MOIMOHANTBHYIO chepy pedeHKa MOJ0KUTETLHBIMU AMOIUSIMHU



— ®opmupoBaTh MO3HABATENbHbIE (DYHKIMH (BOCIPHUITHE, MBIIUICHUE, MaMSTh,
BHUMAaHUE)

— Pa3BuBath TBOpUECKHE CIOCOOHOCTH JTOMIKOJIHHUKOB

- Pa3BuBaTh KOMMYHHKAaTHUBHBIC HABBIKU

— Pa3BuBath peub peOeHKa

— OOoramarh 1 aKTUBU3UPOBATH CIIOBApPh JETEil

— Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY PYK, BOOOpaKEHHUE
IIcuxoJioro-negarornyeckue XapakTepuCTUKU 00y4aroLIHUXCS,

YYaCTBYHOILIMX B peajM3auuu 00pa3oBaTe/JibHON MPOrpaMMbl

JlaHHast mporpaMma npeaHa3HaueHa K pean3aluu g 00yJaromuxcsi B BO3pacTe
5-7 ner.

Oco0eHHoCTH OpraHu3anum 00pPa3oBaTeJbHOI0 MpPoOLecca

HaGop nereéi B oObenunenue — cBOOOmHBIN. [IporpamMmma oObenuHEHHUS
npeaycMaTpuBaeT UHAUBUAYyalbHYI0 (opmy pabotel ¢ aerbmu. CoctaB rpymmbl 1
YeJIOBEK.

DopMblI 00yUeHUSA

®opMa 00y4yeHus1 — OYHas.

Pe:xum 3aHATHH, NEPUOAUYHOCTH U MPOAOJLKUTETbHOCTD 3aHITHIA

OO6miee KOTUYECTBO 4YacoB B ToA — 72 daca. [IpomomKHTEeNsHOCTh 3aHATHN
UCUYHCIISICTCS] B aKaieMUUecKuX acax — 25 - 30 MuHyT. 3aHATHS MPOBOIATCS 2 pa3a B
HEJIETIO.

O0beM U CPOK 0CBOCHUS IPOrPaMMbI

Cpoxk peanuzanuu nporpamMmmbl 9 mecsieB. Ha nomxnoe ocBoeHue notpedyercs 72
yaca.

OcHoBHBIE GOPMBI U METO/bI

3aHATUS TIPOBOJATCS B €CTECTBEHHOW HJisi JeTell OOCTaHOBKE, HE MCHOJB3Ys
3alpeThl U OrPAHUYCHUSL.

MOXHO BBIICIUTH OCHOBHBIE METO/IbI TIECOYHOMN UTPOTEPAIINH:

1. HccnenoBarenbckasi, mpakTHUecKas AesITEIIbHOCTh
PabGora ¢ pa3maroyHbIM MaTepUalioM. DKCIEPUMEHTUPOBAHUE, MOWCK, HAOIIOJICHHUE,
OTIBIT.

2. UrpoBas neITenbHOCTD
OObIrpbiBaHKe cuTyanuid. THCLEHMpOBKa U TeaTpaau3aliusl.

3. Ci0BeCHBIE METOIBI.
Munu-0ecena, auanor W paccka3 mnenarora. MOONBKIOpP U YTEHHUE MPOU3BEACHUN
JIUTEpaTypbl (CKa3Ku, CTUXH).

4. HarnsaHele METO/BI.

[Toka3 urpyiek, paccMaTpyUBaHUE KapTUH M WILTIOCTPAIUN C >KU3HCHHBIMU U
POOJIEMHBIME CUTYaIUSIMH, MOJCIIUPOBAHUE.

Kaxnmoe 3ansTHe ycnmoBHO pa30WBaeTcs Ha 3 YacTH, KOTOPHIE COCTaBISIOT B
KOMILIEKCE LIEIOCTHOE 3aHSITHE:

1 yacTh BKIIFOYAET B ce0sl MPUBETCTBUE
2 yact - putyan Bxozaa B «Ilecounyto ctpany»
3 yacTh —pacckas, yrnpaxHeHue, urpa, Co3aHue MecoYHON «KapTHUHBI)



4 gacTb — pediiekcus
S 4acTe — putyan Beixoaa u3 «llecounom crpansny

Ilnanupyemble pe3yJibTAThI

ObpazosamenvHule

Pe3synbrarom 3aHsATHI OyAEeT CIOCOOHOCTh 00YYarOIIMXCsl HAaBbIKAM PHCOBAHMS Ha
IIECKE MPEIMETOB MO MaMITH M BOOOPAKEHUIO. YMEHHE CAMOCTOSITEIBHO pa3peliaTh
TPYJHOCTH KaK BHYTPEHHEro, TaK M BHEIIHEro IUIaHa, MpeoOpasys CHUTYyalHio B
necoyHuue. C moMoup0 COTPYAHUYECTBA CO CBEPCTHUKAMHU JIETU HAYy4aTCsl BBIXOJUTH
U3 CIOXKHBIX CHUTyallMii, YTO TMOCHOCOOCTBYET TIOBBIIIEHUIO CAaMOOLEHKH U
COBEPIIEHCTBOBAHUIO CIOKETHO-POJIEBOU UTPHI.

Pa3zsusarowue

N3MeHeHNE B pa3BUTHUM MEJIKOM MOTOPHKH, BHUMATEIBHOCTH, aKKypaTHOCTH,
MO3HABATENIbHBIX HHTEPECOB, HHTEIUICKTyaJIbHBIX CIOCOOHOCTEW dYepe3 pelieHue
pa3IMYHbBIX 3a7a4.

Bocnumamenvuuie

BocnurtaTenpHbIil  pe3ysbTaT 3aHATAA MOXXHO CYHMTATh JOCTUTHYTBHIM, €CIIU
oOydJaroniyecss NPOSABISIIOT CTPEMIICHHE K  B3aUMOINOMOLIM, CTPEMJIEHHE K
CaMOCTOSATENbHOCTH.

MexaHu3M OLleHUBAHNS 00Pa30BaTe/IbLHBIX Pe3yJabTATOB: JIETH 10 MPOrpaMMe
HE OLICHUBAIOTCH.

®DopMbI NOABEICHUS UTOTOB PeaIn3aluu MPOrPaMMbl

OTKpbITOE 3aHATHE.

dopMoit oTciexKkuBaHUS W (DUKCAIIMU 00pa30BATEIBHBIX PE3YJIbTATOB: KypHAI
MOCEIIAeMOCTH, MaTepHall aHKETUPOBAHUS U TECTUPOBaHUs, (OTO.

@dopMbI TIpEABSIBICHUS U JEMOHCTpAIlMM 00pa3oBaTEIbHBIX PE3YyJIbTATOB:
AHAJMTUYECKUI MaTepuasl MO WUTOraM IMPOBEJICHHS TCHUXOJOTMYECKOW THArHOCTUKH,
aHAJIMTHYECKas CIIPABKa, OTKPBITOE 3aHATHE.

OpraHu3anMoHHO-NEeJArOrn4ecKue yCJI0BUSI PeaJu3aliu J0NOJHUTEIbHOM

o01eodpasoBaTe/IbHON 001IePa3BUBAIOLICH IPOrPAMMBI

OO6pazoBaTeNbHBIM TPOIIECC OCYIIECTBISETCS HAa OCHOBE YueOHOro IiaHa, pabouei
MIPOTPAMMBI U PETJIAMEHTHPYETCS paCIIMCaHUEM 3aHSATHH.
ColuanbHO-TICUXOJIOTHYECKUE  YCJIOBHS — pealm3aluu  00pa3oBaTeIbHOU
porpamMMbl 00ECTICUUBAIOT:
- Y4eT CelM(pUKHA BO3PACTHOTO MCUXOPU3NUECKOTO PA3BUTHS 00yUarOIINXCS;
- BApPUATHBHOCTHh HAIMPABICHUN COMPOBOXKICHHS YYACTHUKOB O0OpPa30BATEIBHOTO
npoiiecca (COXpaHEHUE U YKPEIUIEHHE TICUXO0JIOTUYECKOTO 3/I0POBbSI O0YyJAIOIINXCS );
- hopMHpOBaHUE IIEHHOCTHU 37I0POBBs U Oe30macHOro oOpa3a xu3Hu; nuddepeHmanus
U UHAUBUyanu3amuss OOy4YEeHHsS; MOHHTOPUHT BO3MOXKHOCTEH OOYyYaromuxcs;
BBISIBJICHUC M TTOICP)KKA OJapEHHBIX JIETEH, IeTel ¢ OrpaHUnICHHBIMHA BO3MOXHOCTSIMHU
3JIOPOBBSI;
- (¢opMHUpOBaHHE KOMMYHHKATHBHBIX HABBIKOB B Pa3HOBO3PACTHOM Cpele M cpeie
CBEPCTHHUKOB.
MaTtepuajJbHO-TEXHHYECKHE YCITOBHUS



Kabuner, cooTBercTBytomuii canutapubiM HopmaM Canllun. TIpocTpancTBeHHO-
npeametHas cpena (Harmsaaaeie mocodus, 1ocka).

Kanposoe odecnieuenue

[lemaror, peanu3yromuii JaHHYIO MOPOrpaMMy, JOJDKEH HMETh BBICIIECE WIIH
cpenHee mpodeccruoHaibHOoe 00pazoBaHHE B 00JACTH, COOTBETCTBYIOIICH MPOQUITIO
KpYy’kKKa, 0e3 MpeabsBlIeHUs K cTaxy paboTel. JInOo Beiciiee mpodeccuoHambHOe
oOpa3oBaHHE WM CpeaHee MPOQPECCHOHATIEHOE O0pa3oBaHUE W JOTOJHUTEIHHOE
npodeccruonanbHoe 0Opa3oBaHue MO HampaBlieHHI0 «O0pa3oBaHKe U MeJaroruka» 6e3
MpEeAbABICHUS TPEOOBAaHUM K CTaXy PaOOTHI.

MartepuajJibHO-TeXHHYECKOe o0ecneyeHmne
- CBETOBOMH CTOJ /JI1 pPUCOBAHUS TIECKOM;
- Konnexkuust MUHHATIOPHBIX (UTYPOK, OTPAKAIOIIUX OKPYKAIOUTUN MUD;
- EcrecTBeHHbBIE TPUPOAHBIE OOBEKTHI (KAMHH, PAKYLIKH, BETOUKH);
- Ctepeo KOJNOHKA;
- JKuBoii necox;
- HoyTOyK;
- [Ipoekrop;

HNudpopmanuonHoe odecnedyeHue NporpaMmmbl

HNuTepHer-pecypcesbl:
https://kladraz.ru/blogs/blog21958/kartoteka-igr-s-peskom.html
http://ra-dm.ru/wp-content/uploads/programma_53 Tomsk.pdf
https://kakzdorovo.center/blog/detskaya-psihologiya/pesochnaya-terapiya-dlya-detey
https://shkolabuduschego.ru/podelki-svoimi-rukami/polza-pesochnoy-terapii-dlya-
detey-doshkolnogo.html#i-5

Conepsxkanue nporpaMmMbl
1 rox o0yuenus
72 yaca (2 pa3a B HeJ1eJI10)

1 «ITecounas cka3ka» 1. TlpuBercTBUE
2. VYnpaxHeHue «3JpaBCcTBYH Mecok!».
3. VYnpaxuenue «Ilecounbrii JOKIUKY.
4. TlanbuukoBas urpa «Jlpy>kKHbIi KOJUIEKTUBY.
5. VYnpaxnenne « HeoObIKHOBEHHBIE CIIEIBDY.
6. VYnpaxsHenue «Jlo cBUIaHUs, IECOK».
7. Tlpomanue.
8. Pednexcus.

2 «Kaprtunku Ha necke» |1. IlpuBercTBue.
2. VYnpaxHeHue «31paBCTBYH, Iecok!»
3. VYnpaxuaenne «OpHaMEHTHI Ha TIECKE».
4. TlanpumkoBas urpa «Ilanbumkum urparor.
5. VYmpaxnenue «J{opoxku».
6. VYnpaxuHenue «Jlo cCBHIaHUS, IECOKY.
7. Tlpomanue.
8. Pednexcus.

3 «Becénple Baronunkn» | 1. IlpuBercTBue.
2. VYnupaxHeHue «31paBCTBYMH, ecouek!».
3. VYnpaxsaeHnue «BaroHunkmy.
4. VYupaxnenue «Kyoukmy.
5. VYmopaxuenune «Kapycenby.



https://kladraz.ru/blogs/blog21958/kartoteka-igr-s-peskom.html
http://ra-dm.ru/wp-content/uploads/programma_53_Tomsk.pdf
https://kakzdorovo.center/blog/detskaya-psihologiya/pesochnaya-terapiya-dlya-detey
https://shkolabuduschego.ru/podelki-svoimi-rukami/polza-pesochnoy-terapii-dlya-detey-doshkolnogo.html#i-5
https://shkolabuduschego.ru/podelki-svoimi-rukami/polza-pesochnoy-terapii-dlya-detey-doshkolnogo.html#i-5

YnpaxsHenue «Jlo cBUIaHus, IECOKY.
[Ipomanue.
Pednekcus.

«HBCTOLIHaH IIOJIAAHa»

IIpuBercTBHE, BBEACHUE B UTPY, IPABUIIA.
VYnpaxxHeHue «31paBCTBYH, MECOK!»
Vnpaxuenue «l{BeTHbIE KPBIIICUKN.
VYnpaxuenue «OpyKTb».

Ynpaxnenue «J1o cBugaHus, IECOK».
IIpowmanue.

Pednexcus.

«Ocenb. CO0p yporxkasi.

OBomu u GPyKTH

[IpuBercTBHE.

becena «Ocenn. [Ipumetst ocenn. CO0p ypoxkas.
VYnpaxkuenue «Exo.

Urpa «Cobepu ypoxaii o KOp3uHAM.

Pucyem oBoniu.

IIpowmanue.

Peduekcusi.

«Ocenb. COop ypoxasl.

I'puOBI U ATOIBI

IIpuBercrBuHE.

Yupaxuenue «['pubHast mosnsHay.
[TanpumkoBas urpa « COpoKOHOKKIY.
Urpa «4 numHuiiy.

Urpa «Yto nuzmeHmnocs?».
[Ipomanwue.

Peduiexcusi.

«Becéioe
My TEIIECTBUE

WNORNSOORONDERINOORWODNDE o A~ WN RN ®

[IpusercTruE.
VYipaxnenue «31paBCTBYil, IECOK).
Ypaxnenue «bycunkm».
4 VYpaxHenue «Pa3HOIBETHBIE JOPOKKU.
Vnpaxuenue «Kapycenby.
VYnpaxuenue «Jlo cBUIaHUsA, TECOK.
IIpowmanue.
Peduiexcusi.

«BommeonbIe
IpUOOYKI»

IIpusercrBHeE.

VYnpaxuenue «l1ecoOuHbIN TOKIUKY.
VYnpaxsaenue «I'puOoukm.
Vnpaxuenue «XyI0KHUKAY.
YpaxHenue «/lo cBuganus, necok».
IIpomanue.

Pednekcus.

«30HTHUKN»

IIpuBercTBHE.

Ynpaxnenue «IlecouHbli JOKIUK.
VnpaxHenue «30HTUKHY.
[TanpunkoBast urpa «Joxauk».
IIpomanue.

Pednekcus.

10

«Msaunkn»
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IIpuBercTBHE.

VYnpaxzenne « CEKpETUKIY.
VYnpaxuenue «Msaukm».
CruxotBopenue C. Mapiaka «Msu»
Vnpaxuenue «XyI0KHUKAY.
IIpowanue.




. Pednexkcus.

11

«Jlomanku»

[IpuBercTBHE.

VYnpaxunenue «llecounsrii BeTepy.
Ynpaxuenue ¢ purypamu.
VYnpaxHenue «3araaTkmy.
[Ipomanue.

Pednekcus.

12

«KoBép-camonér»

[IpuBercTBHE.
VYupaxunenue «KoBép-camonér».

. YopaxHenue « CTpOUTETN».

VYnpaxuenue «Memodek».
3aganue «KoBpuku».
IIpowmanue.

Peduiekcusi.

13

«JlomamrHue
YKABOTHBIE

IIpuBercTBuHeE.

. becena «bonp1oil Mup JOMAIIHUX KUBOTHBIXY.

. [TampunkoBast rUMHACTHKA «/lOMalIHUE )KUBOTHBIEY.
. YrpaxHenue «Pucyem oBeuky».

. [Ipomanue.

Peduekcusi.

14

«PagocTey

IIpuBercrBueE.

becena «l panyrocs, koraa...»
Ynpaxnenue «Pagoctby.
Urpa «Haliau nunineey.
IIpowmanue.

Peduekcusi.

15

«I'pyctb»»

IIpuBercrBueE.

becena «MHue rpycTHo, KOrza...».
Ynpaxunenue «Pucyem rpyctoy.
Urpa «I'pycTHble pedsiTa»

Urpa «IIpuaymaii nctopuro»
IIpowmanue.

Pednekcus.

16

«l'HeB»

IIpusBercTBHE.

becena «4 cepxych, Koraa...».
Urpa «I'pycTHble pedsTay.
Urpa «IIpuaymait HICTOPUIO».
Ypaxnenue «Pucyem rpycrby.
IIpomanue.

Pednekcus.

17

«Y IUBIIEHUE

IIpuBercTBHE.

becena» «Sl ynusisrocs, koraa...»
Urpa «Y auBu Hac...»

Wpa «IIpugymai uCTopurom».
Vnpaxuenue «Pucyem yauBiIeHue».
IIpowmanue.

Pednekcus.

18

«Hcmyr

P ONPNOUORARWNRENOOAWNRPIYOUORAWNR|DURWONRPoOODWNPENODUORAWNEOOORWNRIN

IIpuBercTBHE.

becena « 6or0Ch...»

Urpa «McryranHsiii repou. . .»
Urpa «I[Ipuaymaii ©ICTOPUIO».
Ynpaxuenue «Pucyem crpaxmy.




IIpowmanue.
Peduexcusi.

19

«CnoBapHK dMOIHIIN

IIpuBercrBueE.

becena «Mup samonuiiy.

Hrpa «Yranai sMOLUIO».
Ynpaxuenue «rpa smoruiiy.
IIpowmanue.

Peduekcusi.

20

«3uMHHE
MIpEBPAILICHUS

OrONPRPoO~ONRNO

IIpusBercrBue.

[TpocMmoTp MyabTGUIBEMA «3UMHSSA CKa3Ka».

becena.

PucoBanue XpycTaabHbIX CHE)KHHOK, MOPO3HBIX y30POB.
[TpeBpareHre n300pakeHUs YeIOBEKa B U300pakeHne
CHETOBHKa.

[IpeBpalieHne OCEHHEro Ner3axa B 3SMMHHIA.
[Ipomanwue.

Pedaekcus.

21

«HosbIit rox!»

[IpusercTruE.

becena «Hogsrit rog!».

Ynpaxuenue «Hapskaem €nky».
[TanpunkoBas rumHacTuka «KTo criut 3umoit?»
Urpa «HoBoroanue mapsi».

IIpowmanue.

Peduekcusi.

22

«3aK0JITOBAHHBIH
TopoJI»

WP NourwN RPN

IIpuBercTBue.

Paccka3 «3akonaoBaHHBII rOpoIy.

PucoBanune Ha necke «3akoaA0BaHHBIN ropoay (U3
reoMeTpHUECKUX QUryp).

Urpa «CpenobHOe — HECHETOOHOEY.

IIpowmanue.

Pednekcus.

23

«Mup Haob6opoT»

NP oGk

IIpuBercTBHE.

Paccka3 «Bonmebnsiit Mup» (00JbLI0M-MaTeHbKUH,
JUIMHHBINA — KOPOTKHM, IUPOKUI — y3KUil).
[TanbunkoBas rumHacTika « CKOJIBKO B IOME 3Taxe ?»
VYnpaxsHenue «Pucyem BoimeOHbI MUp».

IIpomanue.

Pednekcus.

24

«Coexasuine
UTPYIIKA

[IpuBercrBue.

Paccka3 «COexaBIIue UrpymKm».
becena «Mowu m0OUMBIEC UTPYIITKI.
[Tanpunkosas urpa «rpymkum».
Pucyem mo0uMyto UTpyIiKy.
IIpowmanue.

Pednekcusi.

25

«Tepemok»

CUAONFI o~ wNOR|OR®

IIpusercrBHeE.

VYnpaxnenue «3araakm»

Pacckas «Tepemok».

Vnpaxnenue «Pa3nenu Ha rpynmbn.
IIpowmanue.

Peduexcusi.




26

«Marua - pacrepsia
(00yBb, O1ekKA)

IIpuBercrBueE.

Paccka3z «Mama — pactepsimay.

VYnpaxuaenue «Yoepuch B mkady»
[TanpunkoBas rumMHacTUKA «boJbIas CTUpKa»
Vnpaxuenue «Ilogdepu noaxoasuryo napy».
[Ipomanue.

Pednexcus

27

«DeIoprHO Tope»
(mebenb, mocyaa)

[IpuBercTBHE.

Pacckas «@enopuHo ropey.

VYnpaxuenue «Hakpoem cTomy.
VYnpaxuaenue «PaccraBum meOenby.
[TanpunkoBas rumHactuka «Ctym», «CTom.
VYnpaxunenue «HaBeném nopsnox».
[Ipomanue.

Peduiekcusi.

28

«BeceHHni nemzax»

WNhNRPRONoORWOWNREINOORWNE

[IpusercTruE.

Pacckas «lIpuzHaku BeCHbBI».

PucoBanue BeCeHHUX Mei3axel ¢ UCII0JIb30BAaHUEM PA3HBIX
MIPUEMOB PUCOBAHUS Ha TECKE.

[Ipomanwue.

Pedaekcus.

29

«LIBeTHI JJ151 MaMbD»

IIpuBercrBueE.

Ynpaxunenue «LBeTb»

Urpa «1{BeTHK-CEMULIBETUK.

ITanpunkoBas urpa « IrpuBbIil KOJIOKOJIBYUK.
Ynpaxnenue «L{BeTbl Ha IECKeE.

. IIpomanue.
. Pedunexcus.

30

«Mowu noOuMBbIe Tepou
CKa30K»

NP N oL A w0

IIpuBercrBHeE.

becena o pycckux HapOIHBIX CKa3KaX, BUKTOPHHA IO
CIOXKETaM PYCCKUX HAapOJHBIX CKa30K.

Paccka3 «Kono6ok».

Pucoanue Ha necke «Koia060k».

IIpomanue.

Pednekcus.

31

«AKBapryM»

el B

IIpuBercTBHE.

PaccmarpuBaHue KapTHHOK € H300paKeHUEM PhIOOK.
PucoBanue ppiOOK B akBapuyMme, IPOPUCOBBIBAS YEIIYIO,
KOJIJIEKTHBHAsA pabota « Mopckoe THOM.

Vpaxuenue «[lomoru peIOKY MPOTLIBITH

IIpowmanue.

Pednekcus.

32

«baboukmy

NP ok

Noakw

IIpuBercTBHE.

PucoBanue 6abouek pa3HbIX (OpM, UCHOIB3YsI pa3HbIe
IIpUEMBI PUCOBAHUS HA IECKE.

VYnpaxnenue «Hanu nmapy».

VYnpaxunenue «Jlopucyin».

CocraBieHne KOMIIO3UIMA n3 6aboyex.

IIpowmanue.

Pednekcus.




33 Kocmoc. Kocmonast. | 1. [IpuBercTBue.
«Pakeray, «Komera» | 2. Ympaxuenue «Pakeray.
3. Ympaxuenue «OxuBu QUTypy».
4. Yupaxuenue «Komeray.
5. Ilpomanue.
6. Peduexcus.
34 «Ckopo neTo» 1. TlpuBetcTBHE.
2. becena c netbMu, T/1e OB OHU XOTEJH OTIOXHYTH JIETOM.
3. PucoBanme J1eTHUX KOMIIO3UIIUH ¢ TpaHChOopMaIuei
3alyMaHHBIX 00pa30B, UCTIOIB3YS Pa3HBIC MPUEMBI
PHCOBAaHHUS Ha TIECKE.
4. llpomanue.
5. Peduekcus.
35 «JletHue 3a6aBbI» 1. TlpuBerctBue.
2. becena «JleTHUil OTOBIX).
3. Pucyem mope, k.
4. 3ananue «BomHb.
5. Ilpomanue.
6. Peduekcus.
36 «ITogBouM UTOTM» 1. IlpuserctBue
2. TlogBeneHue UTOTOB.
3. Urpa «Iloxemnaem apyr Ipyry c4acThsd»
4. Tlpomanue c¢ [lecounoli crpaHoi
YUYEBHbIN IJIAH
No Tema Teopust | IlpakTuka
3aHSITHS
Kon-Bo Kon-Bo
4acoB 4acoB
1-2 «ITecounas cka3ka» 0 2
3-4 «KaptnHku Ha necke» 0 2
5-6 «Becénple BaroHInKm» 0 2
7-8 «lIBeTouHas MOJIHAY» 0 2
9-10 «Ocenb. Coop ypoxas. OBomu U GPyKTH 0 2
11-12 «Ocenb. C60p yposxast. [pHOBI U ATOIBD» 0 2
13-14 «Becénoe nyremecraue» 0 2
15-16 «BomnmieOHbIe TPHOOUKI 0 2
17-18 «3OHTHKHN 0 2
19-20 «Mstaukm» 0 2
21-22 «Jlomankm» 0 2
23-24 «Kosép-camonér» 0 2
25-26 «/lomamrHue )KUBOTHBIC) 0 2
27-28 «Pagoctey» 0 2
29-30 «I'pyctem»» 0 2
31-32 «I'HeB» 0 2
33-34 «Y IUBIIEHHEY 0 2




35-36 «Hcmyr» 0 2
37-38 «CoBapuK SMOIHI»» 0 2
39-40 «3UMHHE IPEeBPALLICHUS» 0 2
41-42 «HoBs1# Tox!» 0 2
43-44 «3aKoJITOBaHHBIN TOPOI» 0 2
45-46 «Mup Ha060pOT» 0 2
47-48 «COexaBIIme UrpymKm» 0 2
49-50 «Tepemox» 0 2
51-52 «Marua - pacrepsma» (00yBb, Of€kKAa) 0 2
53-54 «Demopuno rope» (Mebenb, mocyaa) 0 2
55-56 «BeceHnwuii menzax» 0 2
57-58 «LIBeTHI 111 MaMBbI» 0 2
59-60 «Mowu Tr00HUMBIE TEPOH CKa30K» 0 2
61-62 «AKBapuym» 0 2
63-64 «baboukuy» 0 2
65-66 Kocmoc. Kocmonast. «Pakeray, «Komeray 0 2
67-68 «Ckopo 11eTo» 0 2
69-67 «JleTHue 3a6aBb» 0 2
71-72 «[ToxBoaum urormy» 0 2
U Toro 0 72
CamornoaroroBka Urons-
aBTyCT
IIpocmoTp BUAEO MaTepUaIOB Hronsb-
N3y4yeHne MeTOINYECKON TUTEPATYPHI aBTyCT
[Tocemenue MacTep-Ki1accoB

Kasienpapubliii yueOHbIl rpauk

Ne Pexum negarensHOCTH JononuurensHas 001eoopa3oBaTebHast
o01iepa3BuBaroIas IporpaMMa
COLIMAJIbHO-TYMaHUTapHOMN HalpaBICHHOCTH

«S1 cam»

1. Hayasno yyeOHoro rosa 1 ceHTsA0pA

2. | TlpomomkuTenpHOCTh Y4eOHOTO IeproIa 40 yueOHBIX HEJIeNb

3. ITponomkuTenbHOCTh YUeOHON Henenu 5 nHen

4. [TeproanyHOCTh Y4eOHBIX 3aHATUI 2 pasa B HEJICNIO

5. KonnuecTBo yacos 72 yaca

6. OxoHuaHue yueOHOTO Toja 30 mas

7. Ileprop peanusauu nporpaMmbl 01.09.2023-30.05.2024

Pabouasi nporpamMmMa BOCIMTAHMS
[ens — hopmupoBaHre TAPMOHUIHON JIMYHOCTH C IIUPOKUM MUPOBO33PEHUYECKUM
KPYT030pPOM, C CEPhE3HBIM Oara’koM TEOPETUYECKUX 3HAHUHM U MPAKTUYECKUX HABBIKOB,
MOCPEICTBOM MH()OPMAITMOHHO-KOMMYHHUKATHBHBIX TEXHOJOTHH.
Ucnionp3zyembie  (GOpMBI  BOCIHTATENbHON  pabOThI: AKCKYpCHUH, WIPOBBIC
POTrPaMMBl.



Meroabl: Oecena, MoJeIUpOBaHKME, HAOIIOJEHUS, CTOJKHOBEHUS B3IJIAJIOB U
MO3ULINAN, IPOCKTHBIN, TOUCKOBBIM.

[LmanupyemMblii pe3ynbTar: MOBBINICHUE MOTHUBAILMKA K TBOPYECTBY U CO3JAHUIO
COOCTBEHHBIX H3AENHI; CHOPMUPOBAHHOCTH HACTOMYMBOCTU B JIOCTMXKEHHUM 1IETIH,
CTPEMJICHHE K MTOJIyYEHUIO KaY€CTBEHHOI'O 3aKOHUEHHOI'O Pe3yJIbTaTa; yMEHUE padoTaTh

B

KOMAaHJIE;

chOpMHPOBAHHOCTh

HPaBCTBEHHOTO,

KOMMYHHKATUBHOTO ITIOTCHIMAJIOB JIMYHOCTH.
BocnurarenbHblld KOMIIOHEHT OCYMCCTBIIACTCA II0 CIACAYIOIIMM HAIIPABJICHUAM
opranmn3alnuu BOCIIMTAHUA U COLUATIN3alIhnH O6yan-OHlI/IXCH:

II0O3HAaBaTCJIbHOI'O u

1) rpakaaHCKO-IaTPHOTHYECKOE;
2) HPABCTBCHHOC U NYXOBHOC BOCIIMTAHHC,
3) BOCITMTAHHUC ITOJIOKHUTCIIBHOI'O OTHOIICHUS K TPyAYy H TBOPUCCTBY,
4) HHTCIJICKTYAJIbHOC BOCIINTAHHUC,
5) 3mopoBbecOeperaroriee BOCIUTAHNE;,
6) mpaBOBOE BOCIIMTAHUE U KYJIbTypa 0€30MacCHOCTH;
7) BOCIHMTaHHE CEMEHHBIX IIEHHOCTEH;
8) dbopmupoBaHHE KOMMYHHUKATUBHOU KYJIbTYPHI;
9) sKOJOTHYECKOE BOCIIUTAHUE.
KaJjiengapHblii IVIAH BOCIIUTATEILHOM padoThl
Ne HazBanue Meporpusitusi, coObITUS HamnpaBnenus dopma Cpoxu
n/n BOCIUTATENbHON pabOThl | TMPOBEACHUS | IPOBEAECHU
s
1. NucTpykTax o TeXHHUKEe | be3ornacHocTs U 310pOBbIT B pamkax CeHTs6pb
OezomacHOCTH mpu  paboTe ¢ 00pa3 KU3HU 3aHATUN
KOMIIBIOTEPaMHU
POOOTOTEXHHYECKUM
KOHCTPYKTOPOM, ITpaBuiIa
MOBE/ICHUS Ha 3aHATUAX
2. Wrpel Ha 3HAKOMCTBO U HpascTBeHHOE BociMTaHKE B pamkax | CeHTs0pb-
KOMaH1000pa3oBaHNe 3aHATUN 17100)518
3. becena o coxpanenuun I'paxxnancko- B pamkax | CeHTa0pb-
MaTepUaIbHBIX LIECHHOCTEH, NaTPUOTHYECKOE 3aHATHH UIOHb
OepeKHOM OTHOLIEHUH K BOCIIUTAaHHE, HPABCTBEHHOE
000py10BaHUIO BOCIIUTaHHE
4. 3amuTa NpoeKTOB BHYTpH rpynnel | HpaBcTBeHHOE BocniuTanue,| B pamkax OKTs10pB-
TPYJOBOE BOCIIUTAHUE 3aHITHH HIOHb
5. VYyacTue B COpEeBHOBaHUAX Bocnuranne B pamkax OxTa0pb-
Pa3IMYHOTO YPOBHS HHTEIUIEKTyaJIbHO- 3aHATHH UIOHb
MT03HABATEJIbHBIX
UHTEPECOB
6. becena o mpa3guuke «/lens I'paxxnancko- B pamkax despanb
3anuTHHKA OTeuecTBay MaTpPUOTHYECKOE, 3aHITHN
HPABCTBEHHOE U TyXOBHOE
BOCIIUTAaHKE; BOCIIUTaHUE
CEMEHHBIX LICHHOCTEH




7. becena o npa3aHuke «8 Mapta» I'paxxmancko- B pamkax Maprt
[IaTPUOTUYECKOE, 3aHATUN
HPaBCTBEHHOE U JyXOBHOE
BOCIIUTAHUE; BOCTIUTAHHE
CEMENHBIX IIEHHOCTEN

8. OTKpBITBIC 3aHATUS TSI POAUTENEH Bocnuranue B pamkax Jlexalps,
MOJIOKHUTEIBHOTO 3aHATUN UIOHb
OTHOLIEHUA K TPYly U
TBOPYECTBY;
MHTEJUIEKTyaJIbHOE
BOCIIMTAHUE;
¢dbopmupoBanue
KOMMYHHUKaTUBHOH
KYJBTYPbI

Cnucok aureparypsl
Hopmamusno-npasoguvle axmul

1. ®denepanbHbIii 3akoH «O0 00pazoBanuu B Poccuiickoit denepanun» ot
29.12.2012 Ne 273-D3.

2. Vka3 Ilpesugenta Poccuiickoin ®epepannmun «O Mepax 10 peanu3aluu
roCyJJapCTBEHHOM MOMUTUKHU B 00s1acT 00pazoBanus U Hayku» oT 07.05.2012 Ne 599

3. Vka3 Ilpesnnenta Poccuitickonn @enepannn «O MEPONPUATHIX MO peaau3aluu
rOCyIapCTBEHHOM conranbHON noJUTHKM» OT 07.05.2012 Ne 597.

4. [Ipnka3 Munucrepcrsa npocsenienus Poccurickont @eneparuu ot 27 uromns 2022

roga Ne 629 "OO0 yrBepxkaenun Ilopsiaka opraHu3zanMu | OCYLIECTBIEHUS
o0pa3oBaTeIbHON  JEATEIBHOCTH 1O  JIONOJHUTEIBHBIM  00I1e00pa3oBaTeIbLHBIM
nporpamMmmam’”
5. [TocranoBiienne [J1aBHOrO TOCYAapCTBEHHOIO CaHUTapHOro Bpada P® ot
28.09.2020 Ne 28 «O06 yTBepxknenuu canutapubix rnpasui CII 2.4.3648-20 «CanutapHo-
AMUAEMHUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K OPTaHU3AIlMU BOCIIUTAHUS U OOYUYEHUS, OTIbIXa U
O3JIOPOBJICHHUSI IETEN U MOJIOJEHKI.
6. Pacnopsikenue IIpaButensctBa Poccutickoit @enepanun ot 31.03.2022 roma Ne
678-p «O06 yrBepxkaeHnn KoHuenuuu pa3BuTUs AOMOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHus JAeTeH
10 2030 roga».
7. IIpuka3z MunucrepctBa oOpazoBanusi KanumHuHrpaickoi obiactu oT 26 urois
2022 roma Ne 912/1 "O6 ytBepxkaenuu Ilnana pabotsl mo peanuzanuu Konmeniuu
pa3BUTHUSI JTOTIOTHUTEIBLHOTO 00pa3oBanus naetreit no 2030 roxa, I sram (2022 - 2024
ronbl) B Kanununrpaackoi obdnactu u lleneBsix nokazareneit peannzanuu Konneniuu
pa3BUTUS JOMOJHUTEIbHOTO oOpa3oBanus Aeted 1o 2030 roga B KamuHuHrpaackoin
obmactu"
i nedacoea donoaHumenbHo20 06pa306aHuUs:

1. H. B. lyobpoBckas «PucyHku, cpsiTaHHbIe B MajJb4MKaX: HATJISIHO-
metoaudeckoe nmocooue» -CII6.: « IETCTBO_ITPECCx», 2006

2. O. 1O. Enanunniena «Poib mecoOYHON Tepanuu B pa3BUTUN dYMOITMOHATIEHON
cdepsl neTel JONTKOIBHOTO BO3pacTa: KOHCTIEKTHI 3ausaTuii. Kaproreka urp.-CII6:
000 «MU3JATEJIBCTBO «IETCTBO-ITPECC», 2010




3. M. B. Unbuna «Pa3Butre HeBepOAIbHOTO BoOOpakeHus» - MockBa: Kuuronto0,
2004

4. T. B. Kanununa, C. B. Huxonaesa, O. B. [TaBnoga, 1. I'. CmupHoBa
«ITanbunKOBBIEC UTPBI U YIIPAXKHEHHUS I JeTen 2-7 net» - 2 e n3a. — Boarorpan:
Yuurens, 2015

5. M. A. ®enoceeBa «3aHATHS C I€ThbMU 3-7 JIET 110 PA3BUTHUIO SMOIIMOHAIBHO-
KOMMYHHMKATHBHOW U TIO3HABATENIBHOU chep cpeacTBaMu MeCO4HOM Tepanun/ -
Bousrorpana: Yuurens, 2016



